Bedﬁn&

Bon de commande Septembre 2025

Les
cuisines

dL
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
B 25 26 B 27 B 28 B 29
1- Boulette de poulet sauce roséqg 1- Beeuf a I'espagnole 1- Macaronis gratinés 1- Pizza Pepperoni 1- Poisson tex-mex
2- Croissant aux oeufs 2- Pate carbonara 2- Soupe repas poulet thai 2- Tofu mexicain 2- Poulet a I'érable
Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix
Dessert du jour maison Dessert du jour maison Dessert du jour maison Dessert du jour maison Dessert du jour maison
1 2 3 4 5
1-Couscous royal 1- Salade repas jambon 1-Pizza pepperoni 1- Boeuf au brocolis
2- Boulettes aigre-douce 2-Poulet aux madarines 2- Poisson sauce nigoise 2- Burger de poulet
Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix
Dessert du jour maison Dessert du jour maison Dessert du jour maison Dessert du jour maison
9 10 11 12 13
1-Boulettes boeuf ananas 1- Poulet au fromage 1-Poulet aux carottes 1- Pizza Pepperoni 1- Porc dijonnaise
2- Macaroni chinois végé 2-Saucisses italiennes 2- Poisson a la brésilienne 1-Casserole lentille gratinées 2- Boeuf mironton
Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix
Dessert du jour maison Dessert du jour maison Dessert du jour maison Dessert du jour maison Dessert du jour maison
15 16 17 18 19
1-Boulette stroganoff 1-Paté mexicain 1- Poulet au beurre 1- Pizza Pepperoni 1- Journée pédagogique
2- Pois de chiches a l'italienne 2- Haut de cuisse de poulet bbq 2-Tacos 2-Quiche et salade pates 2- Riz chinois au poulet
Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix
Dessert du jour maison Dessert du jour maison Dessert du jour maison Dessert du jour maison Dessert du jour maison
22 23 24 25 26

1-Poulet tao (nouveau)
2- Assiette froide
Votre choix

Dessert du jour maison

1-Pain de viande aux légumes
2-Tofu mariné
Votre choix

Dessert du jour maison

1-Croquette de saumon
2- Paté chinois
Votre choix

Dessert du jour maison

1- Pizza Pepperoni
2- Chili con carne
Votre choix

Dessert du jour maison

1- Poélé de légumineuses
2-Poulet bruchetta
Votre choix

Dessert du jour maison

Repas incluant: Choix de salade / soupe / crudités et jus variés/lait

Maintenant disponible collation service de garde en PM

Nom de I'enfant :

Nombre de repas :
Montant de la facture*

*6.50% pour le primaire, 5.50$ pour le préscolaire.

3- Fusili a la viande
4- Tortelinis sauce rosée
5- Croissant BLT

6-Wrap au jambon fromage

**Les collations ne sont pas incluses avec le repas. Un montant de 1,50$ par collation ( fruits, légumes ou fromage) doit étre ajouté au paiement si désiré.**
**Tous les paiements par coupons ou en argent, doivent étre déposés dans une enveloppe avec le nom de I'enfant **
** Aucuns changements ne peux étre fait par I'enfant **

** Tous les repas peuvent changer sans préavis **



