
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

6 7 8 9 10

1- Journée pédagogique 1- Blanquette de poulet 1- Boulettes Tex mex (non piquant) 1- Pizza pepperoni 1- Lasagne Italienne épinard

2- Croquette de saumon érable 2- Bœuf aux mandarines 2- Soupe repas / pain 2- Grilled cheese au jambon 2- Poulet chasseur

Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix

___ ___ ___ ___ ___ 3- Penine sauce viande
Dessert maison Dessert maison Dessert maison Dessert maison Dessert maison

13 14 15 16 17 4- Tortelinnis rosée
1- Poulet marengo 1- Grilled cheese jambon 1- Boulettes aigre-douces 1- Pizza pepperoni 1- Poulet aux carottes

2- Gratin jardinière 2- Fritatas 2- Chop suey au poulet 2- Soupe poulet thai 2- Pâté chinois 5- Croissant blt
Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix

___ ___ ___ ___ ___ 6- Wrap au jambon
Dessert maison Dessert maison Dessert maison Dessert maison Dessert maison

20 21 22 23 24

1- Boulettes suédoises 1-Cari végétarien 1-Poulet à la king 1- Pizza pepperoni 1- Macaroni au fromage

2- Croquettes tofu/légumes 2- Jambon à l'érable 2- Poisson au beurre 2- Riz chinois au bœuf 2- Poulet tao

Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix

___ ___ ___ ___ ___
Dessert maison Dessert maison Dessert maison Dessert maison Dessert maison

27 28 29 30 31
1- Couscous poulet raisin 1- Boulettes italiennes 1-Petits pain farcis 1- Pizza pepperoni 1- Journée pédagogique

2-Tofu sauce champignon 2- Lasagne au poulet 2- Bœuf aux poivrons 2- Ratatouille gratinée 2- Porc tériyaki

Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix Votre choix

___ ___ ___ ___ ___
Dessert maison Dessert maison Dessert maison Dessert maison Dessert maison

Nom de l'enfant :

Nombre de repas :
Montant de la facture*
* 6.50$ pour le primaire, 5.50$ pour le préscolaire.

**Les collations ne sont pas incluses avec le repas. Un montant de 1,50$ par collation ( fruits, légumes ou fromage) doit être ajouté au paiement si désiré.**
**Tous les paiements par coupons ou en argent, doivent être déposés dans une enveloppe avec le nom de l'enfant **
** Aucuns chamgements possibles et aucunes commandes dernière minute**

** Tous les repas peuvent changer sans préavis **

Bon de commande janvier  2025

Repas incluant:  Choix de salade / soupe / crudités et jus variés/lait


